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	ПРИЛОЖЕНИЯ
	


1.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Рабочая  программа воспитателя МОУ «Двулученская СОШ»  (далее Программа) является    документом старшей разновозрастной подгруппы,  характеризующим  систему  организации  образовательной деятельности педагога в рамках реализации  основной общеобразовательной программы дошкольного образования с детьми от 5 до 6 лет. Рабочая  программа  построена  на  основе конкретных  условий,  образовательных потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста.

  Рабочая  программа  разработана на основании следующего нормативно – правового обеспечения:

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

- «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

- Основная общеобразовательная программа  МОУ «Двулученская СОШ»
   Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей подготовительной к школе группы.

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех взаимодополняющих образовательных областях (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие). 

В  части,  формируемой участниками  образовательных отношений,  представлены выбранные и разработанные самостоятельно участниками образовательных отношений Программы и технологии, направленные на развитие детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, методики, формы организации образовательной работы. Программа  включает  три  основных  раздела:  целевой,  содержательный  и  организационный,  в  каждом  из  которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Основная  образовательная  программа   старшей подгруппы МОУ «Двулученская СОШ»  определяет содержание  и  организацию  образовательной  деятельности  на  уровне дошкольного образования.

   Содержание  образовательного  процесса  выстроено  с учетом  Примерной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  «От  рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой.   С целью обеспечения организации образовательного процесса  наряду с основной общеобразовательной программой  в подготовительной группе используются дополнительные программы и технологии:  

1. Сквозная программа раннего обучения английскому языку в ДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. Н.Д. Епанчинцевой, О.А.Моисеевой    

2.  Использование технологий программы «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новосельцева.

3.  Использование технологий программы «Выходи играть во двор» Л. Н. Волошиной.
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы

   Цели  Программы  -  создание  благоприятных  условий  для  полноценного проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование  основ  базовой культуры  личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями,  подготовка  к жизни  в  современном  обществе,  формирование  предпосылок  учебной деятельности; обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Для  достижения  целей  Программы  первостепенное  значение  имеют следующие задачи: 

-  охрана  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,  в  том числе их эмоционального благополучия; 

-  создание  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развитие способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребёнка  как  субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

-  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на  основе  духовно-нравственных  и  социокультурных  ценностей  и  принятых  в обществе  правил  и  норм  поведения;  творческая  организация  (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

-  формирование  общей  культуры  личности  детей,  в  том  числе  ценностей 

здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности  и ответственности ребёнка; 

-  создание  атмосферы  гуманного  и  доброжелательного  отношения  ко  всем воспитанникам,  что  позволяет  растить  их  общительными,  добрыми, любознательными,  инициативными,  стремящимися  к  самостоятельности  и 

творчеству; 

-  максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

-  вариативность  использования  образовательного  материала,  позволяющая 

развивать  творчество  в  соответствии  с  интересами  и  наклонностями  каждого ребенка; уважительное отношение к результатам детского творчества. 

Решение  обозначенных  в  Программе  целей  и  задач  воспитания осуществляется  при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных  форм  детской  активности  и  инициативы,  начиная  с  первых  дней пребывания ребенка в образовательном учреждении.  

Основные задачи образовательных областей: 
Социально – коммуникативное развитие

· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.                                                                                                  

·  Формирование готовности к совместной деятельности.                                                         

·  Формирование  уважительного  отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  сообществу  детей  и взрослых в организации.                                             

·   Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.                                                                                                                                 

·   Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие

         Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
Формирование познавательных действий, становление сознания. 

Развитие воображения и творческой активности.                                                              

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях  (форме,  цвете,  размере,  материале,  звучании,  ритме,  тепе,  количестве,  числе,  части и  целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),   
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях  (форме,  цвете,  размере,  материале,  звучании,  ритме,  тепе,  количестве,  числе,  части
и  целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),                         

Формирование  первичных  представлений  о  малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о  социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие

· Владение речью как средством общения.                                                                       

·   Обогащение активного словаря.                                                                                         

·  Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи.                                                                                                            

·  Развитие речевого творчества. 

·   Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

·  Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. 

·   Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно - эстетическое развитие

· Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

·  Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

· Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

·   Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

·  Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

·   Реализация  самостоятельной  творческой  деятельности  детей  (изобразительной,  конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое развитие

            Развитие физических качеств. 
· Правильное  формирование  опорно–двигательной  системы  организма,  развитие  равновесия,  координации движений, крупной и мелкой моторики. 

· Правильное выполнение основных движений.

·  Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

·  Овладение подвижными играми с правилами. 

· Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

·  Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы

     В основе Программы заложены следующие основные принципы: 

1)  полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства,  обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3)  содействие  и  сотрудничество  детей  и  взрослых,  признание  ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

     5)  сотрудничество  с  семьей,  обеспечение  единства  подходов  к  воспитанию     детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

6)  приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи, общества и государства; 

7)  формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий ребенка в различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

10)  сохранение  уникальности  и  самоценности  детства  как  важного  этапа в общем развитии человека; 

11)  личностно-развивающий  и  гуманистический  характер  взаимодействия 

взрослых и детей; 

12) уважение личности ребенка; 

13) реализация Программы в формах, специфических для детей дошкольного возраста,  прежде  всего  в  форме  игры,  познавательной  и  исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

В Программе учитываются следующие подходы: 

1) личностно-ориентированный  подход  -  ставит  в  центр  образовательной системы личность ребенка, развитие его индивидуальных способностей.  

В  рамках  личностно-ориентированного  подхода  перед  педагогом  стоят следующие  задачи  -  помочь  ребенку  в  осознании  себя  личностью,  выявление, раскрытие  его  творческих  возможностей,  способствующих  становлению самосознания  и  обеспечивающих  возможность  самореализации  и самоутверждения. 

2) деятельностный  подход  -  предполагает,  что  в  основе  развития  ребенка лежит  не  пассивное  созерцание  окружающей  действительности,  а  активное  и непрерывное взаимодействие с ней.  

Совместная  деятельность  ребенка  и  взрослого  выстраивается  на  основе сотрудничества, ребенок, если и не равен, то равноценен взрослому и активен не менее взрослого.

Организация  образовательного  процесса  осуществляется  в  различных, адекватных  дошкольному  возрасту  формах,  выстраивается  с  учетом потребностей и интересов детей. Основной мотив участия (неучастия) ребенка в образовательном процессе – наличие (отсутствие) интереса. 
В  рамках  деятельностного  подхода  перед  педагогом  стоят  следующие задачи: 

-создавать условия, обеспечивающие позитивную мотивацию детей, что позволяет  сделать  их  деятельность  успешной;  учить  детей  самостоятельно ставить перед собой цель и находить пути и средства ее достижения; 

-создавать условия для формирования у детей навыков оценки и самооценки.

1.1.3. Возрастные особенности  детей  подробно сформулированы в программе «От рождения до школы» под редакцией Вераксы. Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонаци​онно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отноше​ния и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержа​нию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют раз​личные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали пост​ройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художествен​ному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величи​ны, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Вос​принимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространс​твенного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учиты​вать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательнос​ти объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схема​тизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группи​руют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять до​статочно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произволь​ному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; даль​нейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
1.2. Планируемые результаты освоения Программы
(обязательная часть)
    Результаты  освоения  Программы  представлены  в  виде  целевых  ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

    Целевые  ориентиры  не  подлежат непосредственной  оценке,  в  том  числе  в  виде педагогической  диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их формального  сравнения  с  реальными  достижениями  детей.  Они  не  являются основой  объективной  оценки  соответствия  установленным  требованиям образовательной  деятельности  и  подготовки  детей.  Освоение  Программы  не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Настоящие требования являются ориентирами для:

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей  дошкольного  образования,  общих  для  всего  образовательного пространства Российской Федерации;

б) решения задач:  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями;

в) изучения характеристик образования детей;

г) информирования  родителей  (законных  представителей)  и  общественности относительно  целей  дошкольного  образования,  общих  для  всего образовательного пространства Российской Федерации.

К  целевым  ориентирам  дошкольного  образования  относятся  следующие 

социально-нормативные  возрастные  характеристики  возможных  достижений ребенка:

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и  самостоятельность в разных видах деятельности  -  игре, общении, познавательно-исследовательской  деятельности,  конструировании  и  др.; 

-способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

-ребенок  обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к  разным видам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством  собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных  играх.  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства других,  сопереживать  неудачам  и  радоваться  успехам  других,  адекватно проявляет  свои  чувства,  в  том  числе  чувство  веры  в  себя,  старается  разрешать конфликты;

-ребенок  обладает развитым  воображением,  которое реализуется в  разных видах деятельности,  и  прежде  всего  в  игре;  ребенок  владеет  разными  формами  и видами  игры,  различает  условную  и  реальную  ситуации,  умеет  подчиняться разным правилам и социальным нормам;

-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и  желания,  может  использовать  речь  для  выражения  своих  мыслей,  чувств  и желаний,  построения  речевого  высказывания  в  ситуации  общения,  может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика;  он подвижен,  вынослив,  владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

-ребенок  способен  к  волевым  усилиям,  может  следовать  социальным  нормам поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во  взаимоотношениях  со взрослыми и  сверстниками,  может соблюдать  правила безопасного  поведения и личной гигиены;

-ребенок  проявляет любознательность, задает  вопросы  взрослым  и  сверстникам, интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается  самостоятельно придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей;  

-склонен наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о природном  и  социальном  мире,  в  котором  он  живет;  знаком  с  произведениями детской  литературы,  обладает  элементарными  представлениями  из  области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

1.3. Планируемые результаты освоения программы
(часть,  формируемая участниками образовательных отношений)

1. Освоение детьми дошкольного возраста программ раннего изучения иностранного языка на основе программы «Сквозная программа раннего обучения английскому языку в ДОУ и 1 классе начальной школы» под ред. Н.Д. Епанчинцевой, О.А.Моисеевой    

Цель: формирование элементарных навыков общения на английском языке у детей дошкольного и младшего школьного возраста (1 класс), обеспечивая преемственность обучения в системе «Детский сад – начальная школа», придавая процессу обучения непрерывность в развитии личности ребенка в целом, его интеллектуальных (когнитивных) и эмоционально-волевых (некогнитивных) способностей, и личностных качеств, которые, прежде всего, проявляются в языке. 

Задачи: создание условий для коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к дальнейшему изучению английского языка; развитие коммуникативно-игровых и творческих способностей с помощью инсценировок, ролевых игр, проектов;

создание основы для развития механизма иноязычной речи в различных видах речевой деятельности; формирование страноведческой мотивации с помощью доступной для этого возраста аутентичной информации о странах изучаемого языка и их культуре; 

расширение кругозора детей посредством знакомства с иноязычными праздниками, традициями, иностранными словами, вошедшими в русский язык и др. 

2. Использование технологий программы «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новосельцева. - Санкт-Петербург:  ООО «Невская нота», 2010. – 64с Задачи программы: подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; заложить основы гармоничного развития (музыкальный слух, внимание, чувство ритма и красоты мелодии, движение и индивидуальных музыкальных способностей); приобщить к русской народно-традиционной мировой музыкальной культуре; подготовить к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности в соответствии с индивидуальными способностями; развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). Познакомить с многообразием музыкальных форм и жанров в доступной форме.                                                                                                                                                Достижения ребенка 5 – 6 лет в освоении содержания данной программы выражаются в следующем:

 Ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнаёт знакомые произведения.

 Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о настроении музыки.

 Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передаёт их в движении.

 Эмоционально откликается на характер песни, пляски.

 Активен в играх на исследование звука, в элементарном музицировании.
3.Использование технологий программы «Выходи играть во двор» Л. Н. Волошиной.                          Задачи программы: формирование устойчивого интереса к подвижным народным играм, спортивным играм; обогащение двигательного опыта дошкольников новыми действиями; закрепления технологий выполнения основных действий.

II. CОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка.

Содержательный  раздел  представляет  общее  содержание  Программы,  которое обеспечивает полноценное развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности  и  охватывает  следующие  структурные  единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей:

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие; 

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие;

- физическое развитие.

2.1.1. образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
(обязательная часть)

Социально-коммуникативное  развитие  направлено  на  усвоение  норм  и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие  общения  и  взаимодействия  ребёнка  со  взрослыми  и  сверстниками; становление  самостоятельности,  целенаправленности  и  саморегуляци собственных  действий;  развитие  социального  и эмоционального  интеллекта, эмоциональной  отзывчивости,  сопереживании  я,  формирование  готовности  к совместной  деятельности  со  сверстниками,  формирование  уважительного отношения  и  чувства  принадлежности  к  своей  семье  и  к  сообществу  детей  и взрослых  в  Организации;  формирование  позитивных  установок  к  различным видам труда и  творчества;  формирование  основ  безопасного  поведения  в  быту, социуме, природе. Сохранение  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей. Воспитание  культурно-гигиенических  навыков,  формирование  первоначальных представлений о здоровом образе жизни.

Задачи. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие инте​ресные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстни​ков. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающе​му, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Расширять представления о правилах поведения в общественных мес​тах; об обязанностях в группе детского сада, дома.

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до сви​дания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значе​ние родного языка в формировании основ нравственности.                                                                                                           
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образ​ные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее генеологическое древо с опорой на историю семьи.

Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружа​ющей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений.

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, укра​шать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать создан​ные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и сов​местно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения).                                                                                                                                                       

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, бла​годарить.

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить матери​алы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготов​ленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельнос​ти. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить на​чатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспиты​вать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку иг​рать, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу.

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в до​стижении конечного результата.

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (под​метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.).

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поруче​ния, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.).

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цве​тущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созда​нию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать де​тям чувство благодарности к людям за их труд.                                                                                 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить живот​ному и растительному миру.

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, раду​га), с правилами поведения при грозе.

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора.

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети.

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвиже​ния пешеходов и велосипедистов.

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека.

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с ра​ботой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

2.1.2. образовательная область «Познавательное  развитие»
(обязательная  часть)

Познавательное  развитие  предполагает  развитие  интересов  детей, любознательности  и  познавательной  мотивации;  формирование  познавательных действий,  становление  сознания;  развитие  воображения  и  творческой активности;  формирование  первичных  представлений  о  себе,  других  людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира  (форме,  цвете,  размере,  материале,  звучании,  ритме,  темпе,  количестве, числе,  части  и  целом,  пространстве  и  времени,  движении  и  покое,  причинах  и следствиях  и  др.),  о  малой  родине  и  Отечестве,  представлений  о социокультурных  ценностях  нашего  народа,  об  отечественных  традициях  и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Задачи. Количество и счет. Учить создавать множества (группы предме​тов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, раз​мера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым мно​жеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каж​дого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и задан​ному числу (в пределах 10).

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить ко​личество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать воп​росы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от ве​личины предметов, расстояния между предметами, формы, их распо​ложения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах

5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: сис​тематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зе​леная уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосре​дованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравни​ваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении пред​меты одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки сто​лов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху—внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева—справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — вни​зу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), опре​делять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.                                                                                                                                                                           

Познавательно-исследовательская деятельность. Закреплять уме​ние использовать обобщенные способы обследования объектов с помо​щью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцеп​тивных действий.

Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использо​ванию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в про​цессе его исследования.

Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной де​ятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять раз​нообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигура​ми, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обсле​довании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совер​шенствовать глазомер.

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая за​нимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Органи​зовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности твор​ческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивиду​альный характер.)

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного ти​па. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объ​единяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры.

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать не​значительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.).

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоцио​нально-положительный отклик на игровое действие.

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать твор​ческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.                                                                                                                                

Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объ​яснять назначение незнакомых предметов. Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясо​рубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет. Развивать умение самостоятельно определять материалы, из которых изготовлены предметы, характеризовать свойства и качества предметов: структуру и температуру поверхности, твердость - мягкость, хрупкость - прочность, блеск, звонкость.

Побуждать сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, мате​риалу), классифицировать их (посуда - фарфоровая, стеклянная, керами​ческая, пластмассовая).

Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда пришел стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). Предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. Обогащать представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, шко​ла, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оп​латы труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древ​ний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведени​ями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконс​трукцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, стро​ителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда ис​пользуется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика.

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писа​телей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искус​ства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства).

Прививать чувство благодарности к человеку за его труд.

Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замеча​тельных людях, прославивших свой край.

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине.

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от вра​гов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблю​дать, развивать любознательность.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: де​ревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зави​симости от человека.

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Расширять представления о птицах (на примере ласточки, скворца и др.).

Дать детям представления о пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни.

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природны​ми явлениями (сезон — растительность — труд людей).

Показать взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, живот​ных и растений.

Сезонные наблюдения
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокра​щение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнез​дование птиц (ворон и др.).

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, сол​нечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцве​тает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — мас​лята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

 2.1.3. Речевое развитие (обязательная часть)

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и  культуры; обогащение  активного  словаря;  развитие  связной,  грамматически  правильной диалогической  и  монологической  речи;  развитие  речевого  творчества;  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров  детской  литературы;  формирование  звуковой  аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Задачи. Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, ми​ни-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе зна​комые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми раз​нообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, харак​теризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (бе​лый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озор​ник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).

Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произ​несение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовы​вать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зе​леное брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку уда​рения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возмож​ность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлеб​ница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведи​ца — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забе​жал — выбежал — перебежал).

Помогать детям правильно употреблять существительные множест​венного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в пове​лительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной сте​пени; несклоняемые существительные.

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы​сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

Развивать монологическую форму речи.

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать не​большие сказки, рассказы.

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем. Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литера​турным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка ли​тературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) до​ступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпите​тами. Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие

(обязательная часть)

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи. Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетичес​кое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, ар​хитектура, театр). Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюст- раторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить с архитектурой. Закреплять знания о том, что су​ществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитек​турных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию за​висимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать зда​ния, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры на​родного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства. Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах пред​метов и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окру​жающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похо​же), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить пере​давать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в яв​ления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяют​ся форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их дина​мику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.

Развивать чувство формы, цвета, пропорций.

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусст​вом (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народ​ных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-при​кладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать мате​риалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (ри​сунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение пе​редавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия пред​метов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному распола​гаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить рас​полагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытя​нут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, раз​нообразные кисти и т. п).

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым каранда​шом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрач​ностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для по​лучения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на каран​даш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные компози​ции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал во​робей?» и др.).

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных пред​метов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и фи- лимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым ре​шением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и пол- хов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) деко​ративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, пол- хов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать деко​ративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных убо​ров (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые пред​меты (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры че​ловека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыпля​тами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.

Формировать у детей умения лепить по представлению героев лите​ратурных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь сте​кой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнооб​разными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылеп​ленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геомет​рические фигуры в другие: квадрат — в два-четыре треугольника, пря​моугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декора​тивные композиции.

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложен​ной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бума​гой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природно​го материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно​ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самосто​ятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.                                                                

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между созда​ваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое обо​рудование и т. п.).

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать созда​ние собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

2.1.5. Физическое  развитие 

  (обязательная часть)
Физическое  развитие  включает  приобретение  опыта  в  следующих  видах деятельности  детей:  двигательной,  в  том  числе  связанной  с  выполнением 

упражнений,  направленных  на  развитие  таких  физических  качеств,  как координация  и  гибкость;  способствующих правильному  формированию  опорно­двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной  и  мелкой  моторики  обеих  рук,  а  также  с  правильным,  не  наносящем ущерба  организму,  выполнением  основных  движений  (ходьба,  бег,  мягкие прыжки,  повороты  в  обе  стороны),  формирование  начальных  представлений  о некоторых  видах  спорта,  овладение  подвижными  играми  с  правилами; становление  целенаправленности  и  саморегуляции  в  двигательной  сфере; становление  ценностей  здорового  образа  жизни,  овладение  его  элементарными нормами  и  правилами  (в  питании,  двигательном  режиме,  закаливании,  при формировании полезных привычек и др.).

Задачи. Расширять представления об особенностях функционирования и це​лостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на осо​бенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).
Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здо​рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.
Формировать представления о зависимости здоровья человека от пра​вильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Формировать представления о правилах ухода за больным (забо​титься о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспи​тывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие.
Знакомить детей с возможностями здорового человека.
Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. При​вивать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.
Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств

реализации Программы

Содержание  образовательных  областей  реализуется  в  различных  видах деятельности, специфических для каждого возраста (ФГОС ДО п.2.7.). 

Для детей дошкольного возраста, в том числе для детей подготовительной подгруппы, 
это  ряд  видов  деятельности,  таких  как  игровая,  включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение  и  взаимодействие  со  взрослыми  и  сверстниками),  познавательно-исследовательская  (исследования  объектов  окружающего  мира  и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на  улице),  конструирование  из  разного  материала,  включая  конструкторы, модули,  бумагу,  природный  и  иной  материал,  изобразительная  (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений,  пение,  музыкально-ритмические  движения,  игры  на  детских музыкальных  инструментах)  и  двигательная  (овладение  основными движениями) формы активности ребенка.

Характеристика видов детской деятельности

	Игровая деятельность 

	Специфические задачи  
	- развитие игровой деятельности детей; 

- формирование положительного отношения к себе, к окружающим; 

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

	Виды 

образовательной 

деятельности 
	Сюжетно-ролевые игры: бытовые, производственные, общественные. 

Театрализованные  игры:  игры-имитации  (в  том  числе  игры-этюды), 

ролевые диалоги  на  основе текста, драматизации,  инсценировки,  игры- импровизации. 

Режиссерские  игры:  с  игрушками-персонажами,  предметами-заместителями. Игры  со  строительным  материалом  (строительными  наборами, конструкторами) и  природным материалом  Игры-экспериментирования  с  разными  материалами:  водой,  льдом, снегом, светом, звуками, магнитами, бумагой и др. 

Дидактические  игры:  с  предметами,  настольно-печатные,  словесные, интеллектуальные развивающие игры, подвижные  игры:  сюжетные,  бессюжетные,  игры  с  элементами соревнований, игры-аттракционы, игры с использованием предметов,  игры с элементами спорта. Досуговые игры: игры-забавы, игры-развлечения, интеллектуальные.  

Проектная деятельность

	Коммуникативная деятельность

	

	Специфические задачи
	  - развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

-  развитие  всех  компонентов  устной  речи  детей  в  различных  видах детской деятельности; 

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	Виды 

образовательной 

деятельности
	Занятия по речевому развитию 

Свободное общение на разные темы 

Художественно-речевая  деятельность:  сочинение  сказок,  рассказов, 

стихов, загадок Специальное моделирование ситуаций общения: «Интервью» и др. 

Коммуникативные игры  

Театрализованные,  режиссерские  игры,  игры-фантазирования  по мотивам литературных произведений  Подвижные игры с речевым сопровождением 

Дидактические словесные игры 

Викторины 

Проектная деятельность

	Трудовая деятельность

	Специфические 

задачи  
	- развитие трудовой деятельности; 

-  воспитание  ценностного  отношения  к  собственному  труду,  труду других людей и его результатами; 

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	Виды 

образовательной 

деятельности
	Самообслуживание 

Дежурство  

Хозяйственно-бытовой  труд:  помощь  в  уборке  группы,  перестановка  в предметно-развивающей среде группы и др. 

Труд  в  природе:  заготовка  природного  материала  для  поделок;  

изготовление кормушек для птиц, их подкормка; изготовление цветного льда; участие в посадке и поливке растений 

Ручной  труд  (поделки  из  природного  и  бросового  материала,  бумаги, картона и др.): изготовление атрибутов для игры и др. 

Проектная деятельность

	Познавательно-исследовательская деятельность

	Специфические 

задачи  
	- развитие сенсорной культуры; 

-развитие  познавательно-исследовательской  
продуктивной деятельности; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Виды 

образовательной 

деятельности
	Занятия познавательного содержания. Опыты, исследования, экспериментирование; 

Рассматривание, обследование, наблюдение; 

Решение занимательных задач, проблемных ситуаций; 

Создание символов, схем, чертежей, моделей, макетов; 

Просмотр  познавательных  мультфильмов,  детских  телепередач  с последующим обсуждением; 

Рассматривание  иллюстраций,  фотографий  в  познавательных  книгах  и детских иллюстрированных энциклопедиях; 

Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет ;
Оформление тематических выставок ;
Создание коллекций;  

Дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры;  

Сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия и др.; 

Поисково-исследовательские проекты.

	Приобщение к художественной литературе

	Специфические 

задачи  
	-  формирование  целостной  картины  мира,  в  том  числе  первичных целостных представлений; 

- развитие литературной речи; 

-  приобщение  к  словесному  искусству,  в  том  числе  развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Виды 

образовательной 

деятельности
	Чтение и обсуждение произведений разных жанров; 

Восприятие  литературных  произведений  с  последующими:  свободным общением на тему литературного произведения, решением проблемных 

ситуаций,  дидактическими  играми  по  литературному  произведению, художественно-речевой  деятельностью,  рассматриванием  иллюстраций художников,  придумыванием  и  рисованием  собственных  иллюстраций, просмотром  мультфильмов,  театрализованными  играми,  созданием 

театральных афиш, декораций, оформлением тематических выставок  

Проектная деятельность

	Продуктивная деятельность

	Специфические 

задачи  
	- развитие продуктивной деятельности; 

- развитие детского творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству.

	Виды 

образовательной 

деятельности
	Занятия  по  рисованию,  лепке,  аппликации  –  тематические,  по  замыслу ;
Рисование  иллюстраций  к  художественным  произведениям;  
рисование, лепка  сказочных  животных;  
творческие  задания; 

 рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям. 

Художественный  труд  (поделки  из  бумаги,  картона,  природного, бросового  материала  и  др.):  украшения  к  праздникам,  поделки  для выставок детского творчества и др. 

Конструктивное  моделирование  из  строительного  материала  и  деталей конструктора  (по  образцу  -  схеме,  чертежу,  модели,  по  замыслу),  
из бумаги (по схеме - оригами), из природного материала; 

Творческая  продуктивная  деятельность  с  использованием нетрадиционных техник изобразительной деятельности ; 

Творческая  продуктивная  деятельность  на  развитие  воображения  и фантазии;  

Разнообразная  интегративная  деятельность:  рисование  иллюстраций  к литературным  и  музыкальным  произведениям;  
создание  коллажей, панно,  композиций  с  использованием  разных  видов  продуктивной деятельности и др. 
Организация и оформление выставок 

Проектная деятельность

	Специфические 

задачи  
	- развитие музыкально-художественной деятельности; 

- приобщение к музыкальному искусству.

	Виды 

образовательной 

деятельности
	Физкультурные  занятия:  игровые,  сюжетные,  тематические, комплексные, учебно-тренирующего характера;  

Физкультурные минутки и динамические паузы; 

Гимнастика; 

Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования; 

Игры-имитации, хороводные игры; 

Народные подвижные игры; 

Пальчиковые игры; 

Спортивные упражнения; 

Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке; 

Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек.


Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

-  в  процессе  организованной  деятельности  с  детьми (НОД),  

-  в ходе режимных моментов,  

-  в  процессе  самостоятельной  деятельности  детей  в  различных  видах 

детской деятельности,  

-  в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы.

Непосредственная образовательная деятельность с детьми (НОД)

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:

- для детей от  5 до 6  лет – не более 30 минут.

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:

-   в старшей группе  – 45 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательная  деятельность,  требующая  повышенной  познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.  Для  профилактики  утомления  детей  образовательная  деятельность сочетается  с  занятиями  по  физическому  развитию  и  музыкальной деятельностью. 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

При  реализации  образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе режимных  моментов,  решение  образовательных  задач  сопряжено  с одновременным  выполнением  функций  по  присмотру  и  уходу  за  детьми  - утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и другими

Самостоятельная  деятельность детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Подготовительная к школе группа

	Игры,  общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные  игры  в 1-й половине дня
	От 60 минут до 1 часа 40 минут

	Самостоятельные  игры, досуги,  общение  и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30 минут

	Подготовка  к  прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	30 минут

	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 минут


	Направления

развития

ребенка
	Первая

половина

дня
	Прогулка
	Вторая

половина дня



	Социально-

коммуникативное

развитие
	- Утренний прием

детей,

индивидуальные и

подгрупповые беседы

по этике, охране

детства, безопасности.

- Оценка

эмоционального

настроения группы с

последующей

коррекцией  плана

работы.

- Формирование

навыков культуры

еды, культуры

общения.

- Трудовые

поручения, дежурства

по столовой, в

природном уголке,

помощь в подготовке

к занятиям

- Сюжетно-ролевые

игры

- Игровые

образовательные

ситуации

- Формирование

навыков безопасного

поведения
	- Наблюдение

-Трудовая деятельность

- Игры, ситуации

общения

-Индивидуальная работа

- Общение детей со

сверстниками и

взрослым

- Ситуативные беседы

-Формирование навыков

безопасного поведения
	- Общественно-полезный

труд (самообслуживание,

элементы хозяйственно-

бытового труда, труд в

природе)

- Игры с ряжением

- Игры в уголках группы

- Общение детей со

сверстниками и

взрослым

- Сюжетно-ролевые игры

- Театрализованные игры

- Совместная

познавательная,

художественно-

творческая деятельность

взрослого и детей

- Ситуативные беседы

- Формирование навыков

безопасного поведения

	Познавательное

развитие
	- Дидактические игры

- Наблюдения

- Беседы

- Экскурсии

- Исследовательская

работа, опыты и

экспериментирование

- Ситуативные беседы
	- Наблюдение

- Трудовая деятельность

- Игры, ситуации

общения

- Индивидуальная работа

- Общение детей со

сверстниками и

взрослым

- Игры с водой и песком

- Исследовательская

работа, опыты и

экспериментирование

- Ситуативные беседы
	- Совместная

деятельность детей и

взрослого

- Самостоятельная

деятельность детей

- Игры

- Досуги

- Индивидуальная работа

- Ситуативные беседы - Исследовательская

работа, опыты и

экспериментирование

	Речевое развитие
	- Приобщение к

художественной

литературы

- Дидактические игры

- Наблюдения

- Беседы

- Экскурсии

- Игры с речевым

сопровождением

- Свободные диалоги

с детьми в играх,

наблюдениях

- Обсуждения
	- Игры, ситуации

общения

- Индивидуальная работа

- Общение детей со

сверстниками и

взрослым

- Игры с речевым

сопровождением

- Беседа

- Обогащение и

активизация словаря
	- Совместная

деятельность детей и

взрослого

- Самостоятельная

деятельность детей

- Игры

- Досуги

- Индивидуальная работа

- Свободные диалоги с

детьми в играх,

наблюдениях

- Обсуждения

- Чтение

художественной

литературы

	Художественно-

эстетическое

развитие
	- Использование

музыки в

повседневной жизни

детей

- Самостоятельная

деятельность  детей

по музыке,

художественному

творчеству

- Слушание

музыкальных

произведений

- Рассматривание

- Конструктивное

моделирование
	- Привлечение внимания

детей к разнообразным

звукам в окружающем

мире

- Наблюдение

- Игры, ситуации

общения

- Индивидуальная работа

- Художественно-

творческая деятельность

(рисование мелом на

асфальте, палочкой на

песке, выкладывание

узоров из веточек,

листьев, камешков и т.д.)

- Использование

закличек, песенок
	- Совместная

деятельность детей и

взрослого по

художественному

творчеству

- Музыкально-

художественные досуги,

праздники

- Театрализованная

деятельность

- Слушание

музыкальных

произведений

	Физическое

развитие
	- Прием детей на

воздухе в теплое

время года

- Утренняя

гимнастика

- Гигиенические

процедуры

- Закаливание в

повседневной жизни

- Физкультминутки на

занятиях

- Двигательная

активность на

прогулке

- Индивидуальная работа по развитию

движений

- Самостоятельная

двигательная

деятельность
	- Подвижные и

малоподвижные игры

- Развитие физических

качеств

- Самостоятельная

двигательная

деятельность

- Индивидуальная работа

по развитию движений
	- Коррегирующая гимнастика после сна

- Закаливание

(воздушные  ванны,

ходьба босиком по

массажной дорожке)

- Физкультурные досуги,

игры, развлечения

- Самостоятельная

двигательная

деятельность

- Совместная

деятельность детей и

взрослого по

физическому развитию


Образовательная деятельность в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской деятельности

Самостоятельная  деятельность  детей,  как  одна  из  моделей  организации

образовательного процесса детей дошкольного возраста - это:

- свободная деятельность воспитанников  в условиях  созданной  педагогами

развивающей  предметно-пространственной  образовательной  среды, обеспечивающая  выбор  каждым  ребенком  деятельности  по  интересам  и

позволяющая  ему  взаимодействовать  со  сверстниками  или  действовать индивидуально;

-организованная  воспитателем  деятельность  воспитанников,  направленная

на  решение  задач,  связанных  с  интересами  других  людей  (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

	Образовательная

область
	Самостоятельная деятельность детей

	Социально-

коммуникативное

развитие
	Игры в развивающих уголках группы

Сюжетно-ролевые игры

Индивидуальные игры

Совместные игры

Все  виды  самостоятельной  деятельности,  предполагающие  общение

со сверстниками

Выполнение гигиенических процедур

Самообслуживание

Трудовая деятельность

Рассматривание тематических альбомов

	Познавательное

развитие
	Самостоятельные игры в уголках группы

Сюжетно-ролевые игры

Рассматривание книг, картинок, тематических альбомов

Развивающие настольно-печатные игры

Дидактические  игры  (развивающие  пазлы,  рамки-вкладыши,  парные картинки)

Наблюдения

Экспериментирование  (игры  с  водой  и  песком,  природным материалом и т.д.)

	Речевое развитие
	Все  виды  самостоятельной  деятельности,  предполагающие  общение со сверстниками

Самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений Самостоятельные  игры  по  мотивам  художественных  произведений

Самостоятельная работа в уголке книги

Совместные игры

	Художественно-

эстетическое

развитие
	Игры в развивающих уголках группы

Самостоятельное  рисование,  лепка,  конструктивное  моделирование,

аппликация

Рассматривание  репродукций  картин,  иллюстраций,  фотографий,

альбомов

Самостоятельное  музицирование,  игра  на  детских  музыкальных инструментах

Слушание музыки

Рассматривание поделок, рисунков на выставке детских работ

	Физическое

развитие
	Самостоятельные подвижные игры

Спортивные игры

Игры со спортивным инвентарем


2.3. Особенности  образовательной  деятельности  разных  видов

и культурных практик

Главная  особенность  организации  образовательной  деятельности  в детском саду на современном этапе – это не только повышение статуса игры, как основного  вида  деятельности  детей  дошкольного  возраста,  но  и  включение  в процесс эффективных форм работы с детьми, таких как проектная деятельность, исследовательская деятельность, проблемно-поисковое обучение.

	Вид образовательной

деятельности
	Особенности

	Проектная

деятельность
	Использование  метода  проектов  позволяет  формировать  активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка и поддерживать устойчивый познавательный интерес.  Ребенок приобретает опыт деятельности, который соединяет в себе знания, умения, компетенции и ценности. 

Проектная  деятельность  поддерживает  детскую  познавательную инициативу в условиях детского сада и семьи: 

-  помогает получить ребенку ранний социальный позитивный опыт реализации  собственных  замыслов.  Если  то,  что  наиболее  значимо для  ребенка  еще  и  представляет  интерес  для  других  людей,  он оказывается в ситуации социального принятия, которая стимулирует 

его личностный рост и самореализацию.  

- возрастающая  динамичность  внутриобщественных 

взаимоотношений требует поиска новых, нестандартных действий в самых  разных  обстоятельствах.  Нестандартность  действий основывается на оригинальности мышления.  

-  проектная  деятельность  помогает  выйти  за  пределы  культуры (познавательная  инициатива)  культурно-адекватным  способом. 

Именно проектная деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и оформить ее в виде культурно-значимого продукта.  

Проектная  деятельность  существенно  изменяет  межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и ребенком. Все участники  проектной  деятельности  приобретают  опыт продуктивного  взаимодействия,  умение  слышать  другого  и выражать свое отношение к различным сторонам реальности. 

Проект  как  способ  организации  жизнедеятельности  детей  обладает потенциальной  интегративностью,  соответствием  технологии развивающего  обучения,  обеспечением  активности  детей  в образовательном процессе.

	Исследовательская

деятельность
	В  дошкольном  возрасте  экспериментирование  является  одним  из ведущих  способом  познания  мира.  Дети  очень  любят экспериментировать.  Это  объясняется  тем,  что  им  присуще наглядно-действенное  и  наглядно-образное  мышление.  Поэтому экспериментально  -  исследовательская  деятельность,  удовлетворяя возрастным  особенностям  дошкольников,  оказывает  большое развивающее  воздействие.  Экспериментально-исследовательская деятельность близка дошкольникам (дошкольники – прирожденные исследователи), и дает детям реальные представления о различных сторонах  изучаемого  объекта,  о  его  взаимоотношениях  с  другими 

объектами  окружающей  среды.  В  процессе  эксперимента  помимо развития познавательной деятельности,  идет развитие психических процессов  -  обогащение  памяти,  речи,  активизация  мышления, умственных  умений  так  как  постоянно  возникает  необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и классификации, 

обобщения  и  экстраполяции,  необходимость  давать  отчет  об увиденном,  формулировать  обнаруженные  закономерности  и выводы;  происходит  не  только  ознакомление  ребенка  с  новыми фактами,  но  и  накопление  фонда  умственных  приемов  и операций.     

Кроме  того,  следует  отметить  положительное  влияние 

экспериментально-исследовательской  деятельности  на 

эмоциональную  сферу  ребенка,  на  развитие  творческих 

способностей,  формирование  трудовых  навыков,  умение  доводить начатое дело до конца.

	Проблемно-

поисковое обучение
	Организация  образовательного  процесса  осуществляется  таким образом,  когда  педагог  систематически  включает  ребенка  в  поиск решения  новых  для  него  проблемных  вопросов  и  ситуаций, вызывающих интеллектуальное затруднение.  

Постановка проблемной задачи и процесс ее решения происходит в совместной  деятельности  воспитателя  и  детей:  педагог  увлекает воспитанников  на  поиск  решения,  оказывает  им  помощь  в  форме указаний,  разъяснений,  вопросов.  Познавательная  деятельность 

сопровождается  эвристической  беседой.  Воспитатель  ставит вопросы,  которые  побуждают  детей  на  основе  наблюдений,  ранее приобретенных знаний сравнивать, сопоставлять отдельные факты, а  затем  путем  рассуждений  приходить  к  выводам.  Дети  свободно 

высказывают свои мысли, сомнения, следят за ответами товарищей, соглашаются или спорят. 

Происходит  активизация  мыслительной  деятельности,  ребенок получает  удовольствие  от  интеллектуальных  усилий,  у  него проявляется уверенность в собственной компетенции.


                                                      Культурные практики

Во  второй  половине  дня  организуются  разнообразные  культурные  практики, ориентированные  на  проявление  детьми  самостоятельности  и  творчества  в  разных видах  деятельности.  В  культурных  практиках  воспитателем  создается  атмосфера свободы  выбора,  творческого  обмена  и  самовыражения,  сотрудничества  взрослого  и детей.  Организация  культурных  практик  носит  преимущественно  подгрупповой характер. 

Совместная  игра  воспитателя  и  детей  (сюжетно-ролевая,  режиссерская,  игра-драматизация,  строительно-конструктивные  игры)  направлена  на  обогащение содержания  творческих  игр,  освоение  детьми  игровых  умений,  необходимых  для организации самостоятельной игры. 

Ситуации  общения  и  накопления  положительного  социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе  жизненную проблему,  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в  разрешении  которой  они принимают  непосредственное  участие.  Такие  ситуации  могут  быть  реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми.  В  ситуациях  условно-вербального  характера  воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей  на  задушевный  разговор,  связывает  содержание  разговора  с  личным  опытом детей.  В  реально-практических  ситуациях  дети  приобретают  опыт  проявления заботливого,  участливого  отношения  к  людям,  принимают  участие  в  важных  делах («Мы  сажаем  рассаду  для  цветов»,  «Мы  украшаем  детский  сад  к  празднику»  и  пр.). 

Ситуации  могут  планироваться  воспитателем  заранее,  а  могут  возникать  в  ответ  на события,  которые  происходят  в  группе,  способствовать  разрешению  возникающих проблем. 

Творческая  мастерская  предоставляет  детям  условия  для  использования  и применения  знаний  и  умений.  Мастерские  разнообразны  по  своей  тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях  у  народных  мастеров»),  просмотр  познавательных  презентаций,  оформление художественной  галереи,  книжного  уголка  или  библиотеки  («Мастерская книгопечатания»,  «В  гостях  у  сказки»),  игры  и  коллекционирование.  Начало мастерской  —  это  обычно  задание  вокруг  слова,  мелодии,  рисунка,  предмета, воспоминания.  Далее  следует  работа  с  самым  разнообразным  материалом:  словом, звуком,  цветом,  природными  материалами,  схемами  и  моделями.  И  обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему  удивились?  Что  узнали?  Что  порадовало?»  и  пр.).  Результатом  работы  в творческой  мастерской  является  создание  книг-самоделок,  детских  журналов, составление  маршрутов  путешествия  на  природу,  оформление  коллекции,  создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная  и  литературная  гостиная  (детская  студия)  — форма  организации  художественно-творческой  деятельности  детей,  предполагающая организацию  восприятия  музыкальных  и  литературных  произведений,  творческую деятельность  детей  и  свободное  общение  воспитателя  и  детей  на  литературном  или музыкальном материале. 

Сенсорный  и  интеллектуальный  тренинг  —  система  заданий преимущественно  игрового  характера,  обеспечивающая  становление  системы сенсорных  эталонов  (цвета,  формы,  пространственных  отношений  и  др.),  способов интеллектуальной  деятельности  (умение  сравнивать,  классифицировать, систематизировать  по  какому-либо  признаку  и  пр.).  Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для  игры,  развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду  организуются  досуги «Здоровья  и  подвижных  игр»,  музыкальные  и  литературные  досуги.  Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг  организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

  Детская  инициатива  проявляется  в  свободной  двигательной самостоятельной  деятельности детей  по  выбору  и  интересам. Приоритетной сферой поддержки детской инициативы  является научение, расширение сферы собственной компетентности, что является  важнейшим источником  эмоционального  благополучия  ребенка  в  детском  саду.  

Для поддержки детской инициативы необходимо:

—  развивать  активный  интерес  детей  к  окружающему  миру,  стремление  к получению новых знаний и умений; 

—  создавать  разнообразные  условия  и  ситуации,  побуждающие  детей  к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

—  постоянно  расширять  область  задач,  которые  дети  решают  самостоятельно; постепенно  выдвигать  перед  детьми  более  сложные  задачи,  требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

—  тренировать  волю  детей,  поддерживать  желание  преодолевать  трудности, доводить начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

—  дозировать  помощь  детям.  Если  ситуация  подобна  той,  в  которой  ребенок действовал  раньше,  но  его  сдерживает  новизна  обстановки,  достаточно  просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

—  поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных самостоятельных  действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и  достижений  каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

2.5. Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с семьями воспитанников

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание условий для  развития  ответственных  и  взаимозависимых  отношений  с  семьями воспитанников,  обеспечивающих  целостное  развитие  личности  дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания. 

Задачи построения взаимодействия с семьей: 

1. Изучение  фактического  социального,  физического  и  психического  развития ребенка  в  семье,  установление  доверительных  отношений  в  ДОУ  и  семье каждого ребенка. 

2. Обеспечение  родителей  минимумом  педагогической  и  психологической 

информацией. 

3. Реализация единого подхода к ребенку с целью его личностного развития. 

Условия успешной работы с родителями: 

-  изучение  социального  состава  родителей,  уровня  образования,  социального благополучия, выявление семей группа риска; 

- дифференцированный подход к работе с родителями с учетом специфики каждой семьи;  

- целенаправленность, систематичность, плановость; 

-  доброжелательность и открытость. 

Сотрудничество с родителями строится на основе следующих принципов:

-осознание,  что  только  общими  усилиями  семьи  и  образовательного учреждения можно помочь ребенку;  

-  принятие каждого  ребенка как уникальной личности; 

-  воспитание в детях уважительного отношения к родителям и педагогам; 

- учет пожеланий и предложений родителей (высоко ценить их участие в жизни группы); 

-  рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как искусство диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний психологических  особенностей  возраста,  с  учетом  предшествующего  опыта ребенка, его интересов, способностей и трудностей; 

-  с уважением относится к тому, что создается самим ребенком; 

-  регулярно  в  процессе  индивидуального  общения  с  родителями  обсуждать вопросы, связанные с воспитанием и развитием детей; 

-  проявлять  понимание,  деликатность,  терпимость  и  такт,  учитывать  точку зрения родителей 

Основные формы взаимодействия с семьей:
1.  Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

2.  Информирование  родителей  о  ходе  образовательного  процесса:  
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1  Описание условий реализации Программы

Психолого-педагогические условия реализации Программы

Для  успешной  реализации  Программы  в  учреждении  обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

-  уважение  взрослых  к  человеческому  достоинству  детей,  формирование  и поддержка  их  положительной  самооценки,  уверенности  в  собственных возможностях и способностях; 

-  использование  в  образовательной  деятельности  форм  и  методов  работы  с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям; 

-  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия взрослых с детьми; 

-  поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

-  поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

- возможность  выбора  детьми  материалов,  видов  активности,  участников совместной деятельности и общения; 

-  защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

-  поддержка родителей в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 

При  реализации  Программы  в  рамках  педагогической  диагностики проводится  оценка  индивидуального  развития  детей,  результаты  которой используются  для  решения  образовательных  задач:  индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей. 

В  целях  эффективной  реализации  Программы  в  учреждении  созданы условия  для  консультативной  поддержки  педагогических  работников  и 

родителей по вопросам образования и охраны здоровья детей.

Созданная в учреждении развивающая предметно-пространственная среда отвечает следующим характеристикам: 

1. Содержательная  насыщенность  -  обеспечивается  наличием  в учреждении  средств  обучения  и  воспитания  (в  том  числе  технических), материалов,  в  том  числе  расходных  игровых,  спортивных пособий, соответствующих  возрастным возможностям  детей  и содержанию  Программы.  Организация  образовательного  пространства  и  разнообразие  материалов,  оборудования  и  инвентаря  (в  здании  и  на  участке) обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую  и  творческую  активность всех воспитанников,  экспериментирование  с  доступными  детям  материалами  (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

2. Трансформируемость  пространства  обеспечивает  возможность изменений  предметно-пространственной  среды  в  зависимости  от образовательной  ситуации,  в  том  числе  от  меняющихся  интересов  и возможностей детей. 

3. Полифункциональность  материалов  обеспечивает  возможность разнообразного  использования  составляющих  предметной  среды,  в  том  числе детской  мебели,  матов,  ширм  и  т.д.  Кроме  того,  в  группе присутствуют предметы, не обладающих жёстко закреплённым способом употребления, в том числе природные материалы, пригодные для использования в  разных  видах  детской  активности  (в  качестве  предметов-заместителей  в детской игре). 

4. Вариативность среды обеспечивается наличием различных пространств  в  группе  (для  игры,  конструирования,  уединения  и  пр.),  а также  разнообразных  материалов,  игр,  игрушек  и  оборудования, обеспечивающих  свободный  выбор  детей.  Игровой  материал  периодически сменяется,  дополняется  новыми  предметами,  стимулирующих  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5.  Доступность  среды  определяет  возможность  свободного  доступа  для воспитанников  всех  помещений,  где  осуществляется  образовательная деятельность;  свободного  доступа  детей  к  играм,  игрушкам,  материалам, пособиям,  обеспечивающим  все  основные  виды  детской  активности. 

Необходимым  условием  является  исправность  и  сохранность  материалов  и оборудования. 

6. Безопасность  предметно-пространственной  среды  определяется соответствием  всех  её  элементов  требованиям  по  обеспечению  надёжности  и безопасности их использования. 

В группе созданы следующие центры детской активности:  

- Книжный уголок. 

Основные задачи книжного уголка: развитие познавательных и творческих способностей  детей  средствами  детской  художественной  литературы; формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об окружающем мире. 

-  Уголок природы. 

Основные  задачи  уголка  природы:  обогащение  представлений  детей  о многообразии  природного  мира,  воспитание  любви  и  бережного  отношения  к природе, формирование начал экологической культуры, развитие эмоциональной сферы, приобретение навыков ухода за живыми организмами. 

- Уголок строительных игр. 

Основные задачи уголка строительных игр: развитие мелкой моторики рук, представлений  о  цвете,  форме  и  ориентировки  в  пространстве;  развитие 

воображения, логического и образного мышления. 

-  Уголок ролевых игр. 

Задачи уголка сюжетно-ролевых игр: обогащение жизненного опыта детей, налаживание контактов и формирование партнерских отношений со взрослым и сверстниками. 

-  Музыкальный уголок. 

Задачи музыкального уголка: формирование интереса к музыке, знакомство с музыкальными инструментами. 

-  Уголок театрализации. 

Задачи  уголка  театрализации:  формирование  интереса  к  миру  театра, театрализованным  играм,  обогащение  игрового  опыта  детей,  развитие творческих способностей, воображения, эмоциональной сферы. 

-  Уголок детского творчества. 

Задачи уголка детского творчества: формирование творческого потенциала детей,  развитие  интереса  к  изобразительной  деятельности,  формирование эстетического  восприятия,  воображения,  художественно-творческих способностей, самостоятельности, активности. 

-  Физкультурно-оздоровительный уголок. 

Задачи  физкультурно-оздоровительного  уголка:  развитие  двигательной активности и физических качеств детей 

-  Уголок занимательной математики. 

Задачи  уголка  занимательной  математики:  формирование  элементарных математических  представлений,  развитие  логического  мышления,  памяти, 

смекалки, интереса к действиям с числами, геометрическими фигурами и т.д. 

-  Уголок безопасности.  

Задачи  уголка  безопасности:  знакомство  с  правилами  безопасного поведения  на  дороге,  дома,  в  природе;  формирование  предпосылок  к осознанному соблюдению детьми правил безопасного поведения. 

-  Уголок уединения. 

Задачи  уголка  уединения:  обеспечение  возможности  уединения  ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скованность, снять  эмоциональное  и  физическое  напряжение,  восстановить  силы,  увеличить запас энергии, почувствовать себя защищенным.  

   Спальня  –  предназначена  для  организации  дневного  сна  детей.  В спальнях  расставлены  кровати.  Дети  обеспечены  индивидуальными постельными  принадлежностями,  полотенцами,  предметами  личной  гигиены. 

Имеют  не  менее  2  комплектов  постельного  белья.  Постельное  белье  маркируется индивидуально для каждого ребенка. 

    Буфетная  -  предназначена  для  подготовки  готовых  блюд  к  раздаче  и мытья столовой посуды. 

    Туалетная совмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные раковины  с  подводкой  горячей  и  холодной  воды  для  детей,  рядом  с умывальниками  установлены  вешалки  для  детских  полотенец.
     Детская  мебель  и  оборудование  для  помещений  изготовлены  из материалов,  безвредных  для  здоровья  детей  и  имеют  документы, подтверждающие их происхождение и безопасность.
Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания

	Направления

развития детей
	Методические пособия
	Наглядно-дидактические

пособия

	Обязательная часть

	Социально-

коммуникативное 

развитие
	Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже​нием: Старшая группа (5-6 лет).
К. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» (3-7 лет)

В. Петрова «Этические беседы с дошкольниками» (3-7 лет)

Т Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» (3-7 лет)
	Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».
Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».
Комплекты для оформления родительских уголков

	Обязательная часть

	Познавательное 

развитие
	Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошколь​ников.
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет).
Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных ма​тематических представлений. Старшая группа (5-6 лет).
Рабочие тетради
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для дошколь​ников: старшая группа.

	Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Рас​скажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите де​тям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».
Плакаты: «Счет до 10»; «Геометрические фигуры».

	Обязательная часть

	Речевое развитие
	Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: старшая группа (5-6 лет).
Рабочие тетради
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у дошколь​ников. Старшая группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для дош​кольников: старшая группа.
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для дошкольни​ков: старшая группа             
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет 

	Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит».

	Обязательная часть

	Художественно-

эстетическое 

развитие
	Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая  группа (5-6 лет).
Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: старшая группа (5-6 лет).

	Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Дымковская игрушка»; «Хохлома».
Серия «Искусство — детям»: «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Хохломская роспись».


	Обязательная часть

	Физическое 

развитие
	Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: старшая группа (5-6 лет).
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы уп​ражнений для детей 3-7 лет.

	Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»


Часть , формируемая участниками образовательных отношений 

	Дополнительная 

литература
	Малкина Н.А. Традиционная английская игра – путь в мир другой культуры// Дошкольное воспитание. – 2005. №4. 


	Комплекты для оформления родительских уголков


Реализация Программы осуществляется ежедневно: 

-  в  процессе  организованной  деятельности  с  детьми (НОД),  

-  в ходе режимных моментов,  

-  в  процессе  самостоятельной  деятельности  детей  в  различных  видах 

детской деятельности,  

-  в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы.

Непосредственная образовательная деятельность с детьми (НОД)

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:

- для детей от  5до 6 лет – не более 25 минут.

Для осуществления образовательной деятельности с детьми используются различные  средства  обучения  и  воспитания,  в  том  числе  технические, визуальные и аудиовизуальные. 

В  учреждении  имеются  следующие  технические  средства  обучения  и воспитания:  музыкальный  центр,  телевизор,  интерактивная доска, к использованию которых предъявляется ряд требований, а именно, необходимо избегать  длительного  применения  ТСО  в  целях  предотвращения  утомления детей и рационально сочетать их  с другими средствами обучения. 

Визуальные  и  аудиовизуальные  средства  обучения  и  воспитания, представленные  в  учреждении,  включают:  иллюстрации,  наглядные  пособия, схемы,  предметы  и  объекты  природной  и  искусственной  среды,  а  также мультфильмы, кино- и видеофильмы, презентации.

3.2. Организация режима пребывания воспитанников  ДОУ
Режим работы:  

-  пятидневная рабочая неделя,  

- 10,5 - часовое пребывание детей (время работы: с 7.00 до 17.30),  

-  выходные  дни  -  суббота,  воскресенье  и  праздничные  дни,  установленные законодательством Российской Федерации.

Режим дня в дошкольном образовательном учреждении - это рациональная продолжительность  и  разумное  чередование  различных  видов  деятельности  и отдыха детей в течение суток. 

Организация  режима  дня  и  воспитательно-образовательного  процесса  в средней группе  производится  в  соответствии  с Санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами  для  ДОО 2.4.1.3049-13. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учета  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей,  посещающих учреждение, а также с учетом климатических особенностей региона.  


Режим дня определяет продолжительность непрерывной образовательной деятельности, количество и продолжительность прогулок, время, отведенное на дневной сон и на самостоятельную деятельность детей, а также на организацию приема пищи.

Режим дня в старшей группе представлен в (приложении 1)
3.3.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

 (обязательная часть) 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду -  является  неотъемлемой  частью  в  деятельности  дошкольного  учреждения, поскольку  способствует  повышению  эффективности  воспитательно­ образовательного  процесса,  создает  комфортные  условия  для  формирования личности каждого ребенка. 

Традиции  направлены  прежде  всего  на  сплочение  коллектива  детей, родителей  и  педагогов  МОУ,  они  играют  большую  роль  в  формировании  и укреплении  дружеских  отношений  между  всеми  участниками  образовательных отношений.  

Традиции  помогают  ребенку  освоить  ценности  коллектива,  способствуют 

чувству  сопричастности  сообществу  людей,  учат  прогнозировать  развитие событий  и  выбирать  способы  действия.  Поэтому  создание  традиций  в  детском саду  и  их  передача  следующему  поколению  воспитанников  -  необходимая  и нужная работа.  Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем.  

На  этапе,  когда  детский  сад  только  начинает  функционировать,  важной задачей  является  создание  таких  традиций,  которые  нашли  бы  отклик  среди педагогов и родителей, и были бы интересны детям.  

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
 (часть, формируемая участниками образовательного процесса)

В  нашей группе определены  следующие традиционные  праздники и мероприятия: 

-  проведение  тематических  праздничных  утренников  и  развлечений  – «Праздник  осени»,  «Встреча  Нового  года»,  «Масленица»,  «Мамин  праздник», «День космонавтики», «День Победы», «День знаний», «Путешествие в страну дорожных знаков» (ПДД). Праздники русской культуры: «Широкая масленица», Викторины: «Красный, жёлтый, зелёный» (ПДД). Конкурсы: «На лучшую фигуру из снега», «На лучшую клумбу», «Песочные замки».

- проведение спортивных мероприятий и развлечений – «Зимняя олимпиада в детском саду», «Веселые старты»; «Зима -  для сильных, ловких, смелых» (на воздухе), «Богатырские забавы».
-  Кукольный театр; 

-  Организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к праздничным датам; 

- Конкурсное движение – конкурс  «Огород на окошке»; конкурс «Благоустройство территории».

Такие  мероприятия  и  праздники  с  большим  удовольствием  принимаются детьми и родителями.    -  отмечаем день рождения. Цель традиции: развивать у детей способность 

к  сопереживанию  радостных  событий,  вызвать  положительные  эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют  именинника,  поют  ему  «Каравай»,  говорят имениннику пожелание. 

4.  ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

4.1. Краткая презентация программы

Рабочая программа  старшей подгруппы МОУ  разработана  в соответствии с требованиями ФГОС. 

Программа  сформирована  как  программа  психолого-педагогической поддержки  позитивной  социализации  и  индивидуализации,  развития  личности детей дошкольного возраста. 

Возрастные категории детей, на которые ориентирована Программа.
Программа охватывает возрастной период:

- старшая группа от 5 до 6 лет.

   Реализация Программ  осуществляется ежедневно: 

-  в  процессе  организованной  образовательной  деятельности  с  детьми (занятия),  

-  в ходе режимных моментов,  
-  в  процессе  самостоятельной  деятельности  детей  в  различных  видах детской деятельности,  

-  в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации Программы. 

Для  создания  условий,  обеспечивающих  целостное  развитие  личности детей,  в  МОУ  осуществляется  взаимодействие  с  семьями воспитанников:  

-      знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

- информирование  родителей  о  ходе  образовательного  процесса:                                                         -  индивидуальные  и  групповые  консультации,  родительские  собрания, оформление  информационных  стендов,  организация  выставок  детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток. 

-   образование  родителей:  проведение  родительских  собраний.
-  совместная  деятельность:  привлечение  родителей  к  участию  в  конкурсах, выставках, к организации семейных праздников, семейного театра, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. 

   Краткая презентация  рабочей программы  группы представлена на стенде родительского уголка.
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