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Пояснительная записка

 Рабочая программа по физике для 10-11 классов профильный  уровень разработана в соответствии: с рекомендациями  «Примерной программы для общеобразовательных учреждений. Физика. 7-11 классы» (В. А. Орлов, В. А. Коровин, «Дрофа», 2019 г.), с авторской программой «Физика. 10-11 классы» под редакцией В. С. Данюшенкова, О. В. Коршуновой, с возможностями линии УМК по физике для 10-11 классов Г.Я. Мякишев, А.З. Синяков,углубленный уровень, Москва« Дрофа», 2020г (пятитомник). 

Программа рассчитана на профильный уровень изучения физики, предназначена для классов физико-химического и физико-математического профиля, 340 учебных часов (170+170, 5 часов в неделю). 

· Планируемые результаты освоения курса физики.

· Личностными результатами освоения основной образовательной программы среднего общего образования являются:

· формирование гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, страну;

· формирование готовности и способности к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательного отношения к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

· формирование осознанного выбора будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов;

· формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур; убеждённости в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважения к творцам науки и техники, отношения к физике как элементу общечеловеческой культуры;

· формирование готовности к научно-техническому творчеству, овладению достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной

· науки, заинтересованности в научных знаниях об устройстве мира и общества;

· формирование навыков сотрудничества со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной,

· творческой и других видов деятельности;

· формирование понимания ценностей здорового и безопасного образа жизни;

· усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения

· на транспорте и на дорогах;

· формирование основ экологического мышления, осознание влияния социально-экономических процессов на состояние природной среды, приобретение опыта

· эколого-направленной деятельности.

· Метапредметные:

· • овладевать навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

· • понимать различия между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объекта, овладеть универсальными учебными действиями  на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· • формировать умения воспринимать, перерабатывать и предоставлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· • приобретать опыт самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· • развивать монологическую и диалогическую речь, уметь выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· • осваивать приемы действий в нестандартных ситуациях, овладевать эвристическими методами решения проблем;

· • формировать умения работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

· Предметные:

· По окончании изучения  курса обучающийся научится:

· - объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей;

· - характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;

· - самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности измерений;

· -решать практико-ориентированные качественные и расчётные физические задачи с опорой как на известные физические законы, закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией.

· По окончании изучения  курса обучающийся дополнительно получит возможность научиться:

· -проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;

· - проводить теоретические и экспериментальные исследования физических явлений и процессов (в том числе в физическом практикуме), их компьютерное моделирование;

· - описывать и анализировать полученную в результате проведённых физических экспериментов информацию, определять её достоверность; понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время,

· материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;

· - решать экспериментальные качественные и количественные задачи олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также уравнения, связывающие

· физические величины;

· -анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов;

· - Формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и проектной деятельности;

· -совершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной учебно-познавательной задачей;

· -использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистические методы, для обработки результатов эксперимента.

МЕХАНИКА

· По окончании изучения  курса обучающийся научится:

· -объяснять основные свойства и закономерности баллистического движения точечного тела, равноускоренного движения по окружности, движения связанных тел, поступательного и вращательного движений твёрдого тела, резонанса, автоколебаний, а также решать задачи о баллистическом движении, равноускоренном движении по окружности точечного тела, движении связанных тел, плоском движении твёрдых тел, на

· анализ возможных вариантов движения и взаимодействия тел, на применение условий равновесия твёрдого тела;

· - понимать механические явления,  связанные с упругими деформациями растяжения и сжатия тела (на основе понятий механического напряжения и модуля Юнга); 

· - объяснять явление абсолютно упругого и абсолютно неупругого соударений двух тел, используя для этого законы сохранения в механике, решать задачи с использованием законов сохранения импульса и механической энергии; 

· -рассматривать действие силы сопротивления на падающее тело, природу сил реакции опоры, натяжения и веса, поступательное прямолинейное движение НИСО относительно ИСО с постоянным ускорением, момент силы, исходя из энергетических соображений;

· -доказывать закон Паскаля, описывать распределение давления в движущейся жидкости, различать ламинарное и турбулентное движения жидкости, понимать смысл уравнения Бернулли;

· -рассматривать резонанс смещения и резонанс скорости, используя метод векторных диаграмм; 

· -отличия автоколебаний от установившихся вынужденных

· и собственных колебаний; 

· -объяснять явление резонанса с энергетической точки зрения;

· -получать и анализировать уравнение гармонической бегущей волны, распространяющейся в положительном направлении оси X;

· -определять границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов природы (законов механики Ньютона, закона сохранения импульса, сохранения момента импульса, сохранения механической энергии, закона всемирноготяготения) и условия выполнения частных законов(законов движения, Гука, Архимеда);

· -понимать принципы действия механизмов, машин, измерительных приборов, технических устройств, физические основы их работы, использованные при их создании

· модели и законы механики.

· По окончании изучения курса обучающийся дополнительно

· получит возможность научиться:

· основываясь на научном методе познания, планировать и выполнять экспериментальные исследования механических явлений, анализировать характер зависимостей между исследуемыми физическими величинами, осуществлять проверку выдвигаемых в отношении них гипотез; выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы,

· -объяснять полученные результаты и делать выводы;

· -решать физические задачи по кинематике, динамике, на вычисление работы сил, энергии, применение законов сохранения, условий равновесия твёрдого тела, по кинематике и динамике механических колебаний динамическим и энергетическим способами, требующие анализа данных, моделей, физических закономерностей, определяющих решение, необходимости вырабатывать логику, анализировать полученный результат.

МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА

· По окончании изучения курса обучающийся научится:

· -объяснять основные положения и законы молекулярно-кинетической теории и термодинамики; анализировать характер зависимостей между физическими величинами

· в этих законах;

· -применять законы термодинамики к изобарическому, изохорическому, изотермическому и адиабатическому процессам; уметь отвечать на четыре вопроса о поведении

· системы в термодинамическом процессе и решать задачи;

· -понимать всеобщий характер фундаментальных законов природы (сохранения энергии в тепловых процессах, нулевого начала термодинамики, второго закона термодинамики); 

· -- определять условия выполнения частных законов (законов идеального газа, закона

· Дальтона);

· - объяснять смысл плотности распределения на основе результатов опыта Штерна;

· - понимать и описывать различия между поведением идеального газа и реального газа при изопроцессе, основываясь на моделях идеального газа и реального газа Ван-дер-Ваальса; 

· -решать задачи о парах; показывать эквивалентность формулировок второго

· закона термодинамики; понимать принципы действия тепловых двигателей

· и холодильных машин, тепловых насосов, измерительных приборов, технических устройств, физические основы их работы, использованные при их создании

· физические модели и законы; решать задачи о тепловых машинах;

· -объяснять явления, связанные с поверхностным натяжением, капиллярные явления, 

· - решать задачи, связанные с этими явлениями.

· По окончании изучения курса обучающийся дополнительно

· получит возможность научиться:

· основываясь на научном методе познания, планировать и выполнять экспериментальные исследования тепловых явлений, проводить анализ зависимости между физическими величинами, осуществлять проверку выдвигаемых в отношении их гипотез; выводить

· из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические закономерности, объяснять полученные результаты и делать выводы;

· решать задачи, требующие анализа данных, моделей, физических закономерностей, определяющих решение, необходимости вырабатывать логику действий, анализировать полученный результат.

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

· По окончании изучения обучающийся научится:

· применять основные положения и законы электродинамики для объяснения электромагнитных взаимодействий; анализировать характер зависимостей между

· физическими величинами в этих законах; понимать взаимосвязь

· и единство электрического и магнитногополей, смысл теорий дальнодействия и близкодействия;

· оценивать скорость дрейфа свободных носителей заряда при протекании электрического тока в металле;

· понимать смысл температурного коэффициента сопротивления и критической температуры, физический смысл явления сверхпроводимости;

· объяснять назначение шунта и дополнительного резистора при измерении силы тока и напряжения в электрической цепи; графики зависимости полезной, затраченной

· мощности тока, КПД источника тока от нагрузки;

· способы уменьшения коэффициента потерь ЛЭП и увеличения КПД линии электропередачи; передачу электрической энергии от источника тока к потребителю;

· формулировать первое и второе правила Кирхгофа, использовать их при расчёте цепей с источниками тока;

· понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закона сохранения электрического заряда) и условия выполнения частных законов (законов Ома, закона

· Джоуля — Ленцаи др.);

· понимать природу проводимости металлов, растворовэлектролитов, газов; объяснять и описывать явления электролиза (закон Фарадея), газовых разрядов, электрического тока в различных средах: газах, вакууме, полупроводниках; понимать и объяснять принципы

· работы электровакуумных и полупроводниковых приборов, в том числе транзисторов;

· объяснять доказательство потенциальности электростатическогополя, смысл принципа суперпозиции для потенциалов.
Основное содержание 
10 класс 

170ч (5 часов в неделю)
Физика как наука. Методы научного познания природы. (6ч)

Физика – фундаментальная наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование явлений и объектов природы. Научные гипотезы. Роль математики в физике. Физические законы и теории, границы их применимости. Принцип соответствия. Физическая картина мира.
Механика (60 ч)

Механическое движение и его относительность. Способы описания механического движения. Материальная точка как пример физической модели. Перемещение, скорость, ускорение. 

Уравнения прямолинейного равномерного и равноускоренного движения. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение. 

Принцип суперпозиции сил. Законы динамики Ньютона и границы их применимости. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности Галилея.   Пространство и время в классической механике. 

Силы тяжести, упругости, трения. Закон всемирного тяготения. Законы Кеплера. Вес и невесомость. Законы сохранения импульса и механической энергии. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Момент силы. Условия равновесия твердого тела. 

Механические колебания. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Уравнение гармонических колебаний. Свободные и вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания. Механические волны. Поперечные и продольные волны. Длина волны. Уравнение гармонической волны. Свойства механических волн: отражение, преломление, интерференция, дифракция.   Звуковые волны. 

Молекулярная физика (34ч)

Атомистическая гипотеза строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Модель идеального газа. Абсолютная температура. Температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц. Связь между давлением идеального газа и средней кинетической энергией теплового движения его молекул.

Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы. Границы применимости модели идеального газа.

Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. 

Модель строения твердых тел. Механические свойства твердых тел. Дефекты кристаллической решетки.   Изменения агрегатных состояний вещества. 

Внутренняя энергия и способы ее изменения. Первый закон термодинамики. Расчет количества теплоты при изменении агрегатного состояния вещества. Адиабатный процесс. Второй закон термодинамики и его статистическое истолкование. Принципы действия тепловых машин. КПД тепловой машины. Проблемы энергетики и охрана окружающей среды. 

Электростатика. Постоянный ток (38 ч)

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Потенциал электрического поля. Потенциальность электростатического поля. Разность потенциалов. Напряжение. Связь напряжения с напряженностью электрического поля.

Проводники в электрическом поле. Электрическая емкость. Конденсатор. Диэлектрики в электрическом поле. Энергия электрического поля.

Электрический ток. Последовательное и параллельное соединение проводников. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, газах и вакууме. Закон электролиза. Плазма. Полупроводники. Собственная и примесная проводимости полупроводников. Полупроводниковый диод. Полупроводниковые приборы.

Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	всего
	Лабор. работ
	Контрол. работ

	1
	Физические методы изучения природы
	2
	
	

	
	Механика
	58
	
	

	2
	Кинематика. Вращательное движение твердого тела.
	23
	
	1

	3
	Динамика
	16
	1
	1

	4
	Законы сохранения в механике. Статика.
	19
	1
	1

	
	Молекулярная физика. Основы термодинамики.
	44
	
	

	5
	Основы МКТ
	7
	
	

	6
	Температура. Энергия теплового движения молекул. 
	8
	
	1

	7
	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
	13
	1
	1

	8
	Основы термодинамики
	16
	
	1

	
	Основы электродинамики
	47
	
	

	9
	Электростатика
	24
	
	1

	10
	Законы постоянного тока
	14
	2
	1

	11
	Электрический ток в различных средах
	9
	
	

	12
	Физический практикум
	15
	15
	

	13
	Повторение
	4
	
	

	
	Итого:
	170
	20
	8


Основное содержание 
11 класс 

170ч (5 часов в неделю)
Основы электродинамики (продолжение) (19ч)
Магнитное поле. Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. 

Электромагнитная индукция. Открытие электромагнитной индукции. Правило Ленца. Электроизмерительные приборы. Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Магнитные свойства вещества. Электромагнитное поле. 

 Колебания и волны (43 ч)

Механические колебания. Свободные колебания. Математический маятник. Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания.
Электрические колебания. Свободные колебания в колебательном контуре. Период свободных электрических колебаний. Вынужденные колебания. Переменный электрический ток. Активное сопротивление, емкость и индуктивность в цепи переменного тока. Мощность в цепи переменного тока. Резонанс в электрической цепи.

Производство, передача и потребление электрической энергии. Генерирование энергии. Трансформатор. Передача электрической энергии. 

Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения волны. Звуковые волны. Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Дифракция волн.

Электромагнитные волны. Излучение электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принцип радиосвязи. Телевидение.

 Оптика (45 ч)

Световые лучи. Закон преломления света. Полное внутреннее отражение. Призма. Формула тонкой линзы. Получение изображения с помощью линзы. Оптические приборы. Их разрешающая способность. Светоэлектромагнитные волны. Скорость света и методы ее измерения. Дисперсия света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поперечность световых волн. Поляризация света. Излучение и спектры.  Шкала электромагнитных волн.

 Основы специальной теории относительности (4 ч)

Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Постоянство скорости света. Пространство и время в специальной теории относительности. Релятивистская динамика. Связь массы и энергии.

 Квантовая физика (36 ч)

Световые кванты. Тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны. Опыты Лебедева и Вавилова.  

Атомная физика. Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Лазеры. 

Физика атомного ядра. Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. Протонно-нейтронная модель строения атомного ядра. Дефект масс и энергия связи нуклонов в ядре. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Физика элементарных частиц. Статистический характер процессов в микромире. Античастицы.

 Строение и эволюция Вселенной (20 ч)

Строение Солнечной системы. Система Земля – Луна. Солнце – ближайшая к нам звезда. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца, звезд, галактик. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов.

Значение физики для понимания мира

и развития производительных сил (3 ч)

Единая физическая картина мира. Фундаментальные взаимодействия. Физика и научно-техническая революция. Физика и культура.

Обобщающее повторение –21 ч

Лабораторный практикум –15 ч

Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	всего
	Лабор. работ
	Контрол. работ

	1
	Основы электродинамики (продолжение)
	19
	
	

	
	Магнитное поле
	7
	1
	

	
	электромагнитная индукция
	12
	1
	1

	2
	Колебания и волны
	44
	
	

	
	Механические колебания
	10
	1
	

	
	Электромагнитные колебания
	17
	
	

	
	Производство, передача и использование электроэнергии
	6
	
	

	
	Механические и  Электромагнитные волны 
	11
	
	1

	3
	Оптика
	28
	
	

	
	Световые волны
	22
	3
	1

	
	Излучение и спектры
	6
	1
	

	4
	элементы теории относительности
	5
	
	

	5
	Квантовая физика
	30
	
	

	
	Световые кванты
	11
	
	1

	
	Атомная физика
	4
	
	

	
	Физика атомного ядра
	12
	
	1

	
	Элементарные частицы
	3
	
	

	6
	Строение и Эволюция Вселенной
	8
	
	

	7
	Значение физики для понимания мираи развития производительных сил
	2
	
	

	8
	Физический практикум
	15
	7
	

	9
	Повторение
	19
	
	1

	
	Итого:
	170
	14
	6


Ресурсное обеспечение рабочей программы
Литература для учителя

· Примерная программа среднего (полного) общего образования по физике для профильного уровня 
· Программа по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений (базовый и профильный уровни) (авторы В.С.Данюшенков, О.В.Коршунова).

· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Механика (углубленный уровень)». Дрофа, 2020г.
·  Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Молекулярная физика. Термодинамика (углубленный уровень)». Дрофа, 2020г.
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Электродинамика (углубленный уровень)», Дрофа, 2020г.
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Колебания и волны (углубленный уровень)», Дрофа, 2020г.
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Оптика. Квантовая физика (углубленный уровень)», Дрофа, 2020г.
· Рымкевич А.П. Сборник задач по физике для 8-10 классов средней школы. – 12-е изд.- М.: «Просвещение», 2015г.
· Контрольные работы по физике: 10-11 кл.: Кн. Для учителя / А.Е.Марон, Е.А.Марон.- 2-е изд.- М.: «Просвещение», 2019
· Демонстрационный эксперимент по физике в средней школе. Ч.1. Механика, молекулярная физика, основы электродинамики. Под ред. А.А. Покровского. Изд 3-е.- М.: «Просвещение», 2018
Литература для учащихся
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Механика (углубленный уровень)». Дрофа, 2020г.

·  Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Молекулярная физика. Термодинамика (углубленный уровень)». Дрофа, 2020г.
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Электродинамика (углубленный уровень)», Дрофа, 2020г.
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Колебания и волны (углубленный уровень)», Дрофа, 2020г.
· Учебник Мякишев Г.Я., Синяков А.З. «Физика. Оптика. Квантовая физика (углубленный уровень)», Дрофа, 2020г.
Учебно- практическое и учебно-лабораторное оборудование

Раздаточный материал для практических и лабораторных работ, ЕГЭ-лаборатория
Медиаресурсы
· Физика в школе. Электронные уроки и тесты. Движение и взаимодействие тел. Движение и силы

· Физика в школе. Электронные уроки и тесты. Работа. Мощность. Энергия. Гравитация. Закон сохранения энергии.

· Физика в школе. Электронные уроки и тесты. Молекулярная структура материи. Внутренняя энергия.

· Физика в школе. Электронные уроки и тесты. Электрические поля. Магнитные поля.

· Физика в школе. Электронные уроки и тесты. Электрический ток. Получение и передача электроэнергии.

· Уроки физики Кирилла и Мефодия . 10,11 класс

· Уроки физики с применением информационных технологий. 7-11 классы. Мультимедийное приложение к урокам.
· http: //class-fizika.narod.ru./prog.htm
Технические средства обучения

Компьютер, интерактивная доска                                                                              
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